ACTIVITES SPORTIVES

RANDONNEE PEDESTRE ~ JOURNEE
Les Bauges Croix du Nivollet (74)

Jeudi 18 juin 2020

La Croix du Nivolet, c’est la randonnée incontournable dans le massif des Bauges. Visible de tres loin, elle
s’éleve juste au-dessus de la capitale des Savoies. Depuis le sommet ou elle est plantée, on apprécie d'un
splendide panorama a 360° avec vue sur les sommets de la Chartreuse, sur Belledonne, les Aravis, le lac du

Bourget...

Nous randonnerons sur la station de la Feclaz en rejoignant le foyer de ski de fond, les Combes,
et/ou le refuge du Lachat.

2 groupes de niveau seront proposés.
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Descriptif de la

2 groupes de marche de durée totalede 5a 6 h

Randonnée : (en comptant les pauses).
Dénivelés de 300 a 800 m.
Transport Car
& Rdv : Bonneterre - 110 Rue du Ao(t a Villeurbanne

a6HA45
& Départa 7 H

® Utiliser le parking journée au fond du site

Equipements :

Pique-nigue et boisson

Chaussures de marche a tige haute
Sac a dos avec vétements chauds
Protection contre les intempéries
etc.

Participation :

OD/AD de C.A.S. de Lyon : 20,00 €

autres CMCAS : 23,00 £

Extérieur : 25,00 €

Acompte : 10,00 € a I'inscription

Solde : A régler une semaine avant la sortie
Renseignements : Roger GERDIL 06 812992 23
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